
 
 



 Вариативный компонент      

Социально-экономический профиль      

Социальное «Финансовая грамотность» Метапредметный 

кружок 

1     

Информационно-технологический профиль      

 «Биология на отлично» Факультатив  1    

Курс по выбору       

Общеинтеллектуальное Подготовка к ЕГЭ русский язык Факультатив   1 1  

Подготовка к ЕГЭ математика Факультатив    1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол» Спортивная секция  1    

«Баскетбол» Спортивная секция 1     

Недельный объем внеурочной деятельности 6 6 5 6 5 

Объем внеурочной деятельности за год 204 204 170 204 170 

Общий объем внеурочной деятельности   476 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной деятельности 

 Классы/часы    

10 

А 

10 

Б 

11 

А 

11 

Б 

11 

В 

Инвариантный компонент      

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект Метапредметный курс 1 1 1 1 1 



Социальное 

 

«Россия-мои горизонты» Профессиональные пробы 1 1 1 1 1 

«Билет в будущее»      

Спортивно-оздоровительное НВП/ «Первая помощь, 

основы преподавания 

первой помощи, основы 

ухода за больным» 

Курс 1 1 1 1 1 

Вариативный компонент      

Социально-экономический профиль      

Социальное «Финансовая грамотность» Метапредметный кружок 1     

Информационно-технологический профиль      

 «Биология на отлично» Факультатив  1    

Курс по выбору       

Общеинтеллектуальное Подготовка к ЕГЭ русский 

язык 

Факультатив   1 1  

 Подготовка к ЕГЭ 

математика 

Факультатив    1 1 

Спортивно-оздоровительное «Волейбол» Спортивная секция  1    

«Баскетбол» Спортивная секция 1     

Недельный объем внеурочной деятельности 6 6 5 6 5 

Объем внеурочной деятельности за год 204 204 170 204 170 

Общий объем внеурочной деятельности   476 

 



 

 

 


