
ОСТОРОЖНО – КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Клещевой вирусный энцефалит (КВЭ) – острое 
инфекционное вирусное заболевание, с 
преимущественным поражением центральной нервной 
системы. Последствия заболевания: от полного 
выздоровления до нарушений здоровья, приводящих к 
инвалидности и смерти. 
Возбудитель болезни (вирус клещевого энцефалита, 
ВКЭ) передается человеку в первые минуты 
присасывания зараженного вирусом клеща вместе со 
слюной: 
- при посещении эндемичных по КВЭ территорий в 
лесах, лесопарках, на индивидуальных садово-
огородных участках, 
- при заносе клещей животными (собаками, кошками) 
или людьми – на одежде, с цветами, ветками и т. д. 
(заражение людей, не посещающих лес), 
- при употреблении в пищу сырого молока коз (чаще 
всего), овец, коров, буйволов, у которых в период 
массового нападения клещей вирус может находиться 
в молоке и продуктах, приготовленных из него 
(творог, сметана и т.д.). Поэтому на неблагополучных 
территориях по клещевому энцефалиту необходимо 
употреблять этот продукт только после кипячения.  
- при втирании в кожу вируса при раздавливании 
клеща или расчесывании места укуса. 
- Наиболее опасны  таежные и лесные клещи. Точно 
определить вид клещей может специалист. Поэтому 

ЛЮБОЙ ПРИСОСАВШИЙСЯ КЛЕЩ ДОЛЖЕН 
РАССМАТРИВАТЬСЯ КАК ПОТЕНЦИАЛЬНО ОПАСНЫЙ 

КВЭ является эндемичным заболеванием. Донецкая Народная Республика не 
относится к территории, эндемичной по КВЭ. Высокие риски инфицирования 
КВЭ в следующих округах России: Дальневосточный, Сибирский, Уральский, 
Северо-Западный (Ленинградская и Калининградская области, Республика 
Карелия). С полным перечнем эндемичных территорий можно ознакомиться на 
официальном сайте Роспотребнадзора.  
Меры профилактики. Специфическая - прививки  от клещевого вирусного 
энцефалита проводятся по 2 схемам - основной или экстренной. Основная схема 
вакцинации включает 2 прививки, которые необходимо поставить в осенне-
весенний период (ноябрь-март) с интервалом, в зависимости от вакцины от 1 до 
7 мес. Затем через 5-12 мес. (в зависимости от вакцины) необходимо поставить 
3 прививку (она называется первая ревакцинация). Три прививки – это 
законченный курс вакцинации. Далее следуют отдаленные ревакцинации – 
прививка 1 раз в 3 года. При экстренной или ускоренной схеме вакцинации 
сокращается интервал между 1 и 2 прививкой (от 2 недель до 1 мес. в 
зависимости от вакцины). Ревакцинация проводится через 1 год после 2 
прививки, в последующем – каждые 3 года. 
Неспецифическая профилактика: не привитым лицам, обратившимся в связи с 
присасыванием клеща на эндемичной по КВЭ территории или при обнаружении 
вируса клещевого энцефалита в присосавшемся клеще, не позднее 72 часов 
после присасывания клещей и обращения в медицинские организации по 
показаниям вводят человеческий иммуноглобулин против клещевого 
энцефалита.  

ВАКЦИНАЦИЯ ОСТАЕТСЯ САМОЙ ЭФФЕКТИВНОЙ МЕРОЙ ЗАЩИТЫ ОТ 
КЛЕЩЕВОГО ЭНЦЕФАЛИТА.  

СВОЕВРЕМЕННО ВЫПОЛНЯЯ ПРИВИВКИ ПРОТИВ КЛЕЩЕВОГО ЭНЦЕФАЛИТА, 
ВЫ СМОЖЕТЕ ПРЕДОХРАНИТЬ СЕБЯ ОТ ОПАСНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ! 

 

 


